v

JEDILNIK
PONEDELJEK, 30.9. 2024
Malica Kosilo

Mlecni eko pirin zdrob*(mleko), Cokoladni posip,
banana, voda

Preiganka* (gluten psSenica, jajce), mesna |azanja*(g|uten
péenica, mleko, jajce), zelena solata s Ci€eriko, krhlji sveZih
jabolk

Pop. malica: Cokoladno mleko - Sirarstvo Bukovec*(mieko), ABC piskoti*(gluten penica, jajce, mleka, soje)

TOREK, 1.10. 2024

Malica

Kosilo

Koruzni kruh*( gluten p3enica, ima lahko sledi jajc,
soje, oreskov, mleka in sezama), maslo*(mleko), med,
hruska, Sipkov ¢aj

Juha z grahom, korenckom in ribano kaso*(jajce),
piscandji trakci v zelenjavni omaki, riz, kitajsko zelje s
koruzo

Solska shema: Hruska

Pop. ma I ica: Kruh s pagteto*(gluten pSenica in rZ, ima lahko sledi jajc, mleka, soje in sezama), paprika

SREDA, 2.10. 2024

Malica

Kosilo

Moravski kruh*(gluten p3enica in rz, ima lahko sledi jajc,
mleka, soje in sezama), Cicerikin namaz*(gluten psenica in r3,
soja, mleko, ima lahko sledi jajc, ore$kov in sezama), grozdje,

borovnicev ¢aj

Obara z govejim mesom*(gluten pienica), dnevno
mesani kruh*(gluten pgenica in r%, soja, ima lahko sledi jajc, mleka

in sezama), makovo pecivo z jabolki*(mleko, gluten penica,
jajce)

Pop. malica: Skuta nad sadjem+*(mieko)

CETRTEK, 3. 10. 2024

Malica

Kosilo

Ajdova kasa z eko svinjskim mesom*(mieko, gluten
psenica), radi€eva solata, planinski ¢aj

Kostna juha z rezanci*(gluten p3enica, jajce), sojini
polpeti(gluten psenica, soja), pire krompir*(mleko),
paradiZnikova omaka *(gluten p3enica), sadna solata s
smetano

Solska shema: Navadni jogurt*(mleko)

Pop. malica: Sirova $trucka*(giuten pienica, jajce, mieko), redéen 100 % breskov sok

PETEK, 4.10. 2024

Malica

Kosilo

Ajdov kruh*(gluten p3enica, ima lahko sledi jajc, soje,
ore$kov, mleka in sezama), skutni namaz z
drobnjakom - Sirarna Bukovec*(mleko)

Buckina kremna juha* (mieko), kapski file v koruzni
srajcki*(ribe), slan krompir, kuhana zelenjava*(gluten
psenica), hruska

Pop. malica: Banana, grisini

Ob obrokih je na voljo manj sladek napitek ali voda.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil.
*Zivila vsebujejo alergene.
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PONEDELJEK, 7.10. 2024 (6.- 9. Rv MS)

Malica

Kosilo

Sendvic: ve€zrnata Zemljica*(gluten p3enica, soja,
mleko, ima lahko sledi jajc, sezama in oredkov), piS€ancja
prsa, paprika, sadni ¢aj jagoda - vanilja

Kostna juha z rezanci*(gluten p3enica, jajce), svinjska

pecenka, dusen strodji fizol, restan krompir,
paradiZnikova solata

Pop. malica: Sadna solata

TOREK, 8.10. 2024

Malica

Kosilo

Mesno — zelenjavna enoloncnica*(gluten p3enica,
jajce), dnevno mesani kruh*(gluten psenicainrz,
soja, ima lahko sledi jajc, mleka in sezama), nektarina,
voda

Cvetacna kremna juha*(mleko), losos v smetanovi
omaki*(mleko, ribe), polnozrnati kus kus, zelena
solata, jabolko

Pop. malica: Domaca pudingova zloZenka*(mleko)

SREDA, 9.10. 2024

Malica

Kosilo

Pisana pletenica*(gluten p3enica, jajca, mleko, soja, ima
lahko sledi sezama in oreskov), cokoladno
mleko*(mleko)

GolaZeva juha*(gluten psenica), dnevno mesani
kruh*(gluten psenica in r%, soja, ima lahko sledi jajc, mleka in
sezama), makovo pecivo z jabolki*(mleko, gluten p3enica,
jajce)

Pop. malica: Pinjenec*(mleko), % Zemljice*( gluten p3enica, soja, mleko, ima lahko sledi jajc, sezama in oreékov)

CETRTEK, 10. 10. 2024

Malica

Kosilo

Strucka s Sunko in sirom*(mleko), voda

Kostna juha z zvezdicami*(gluten, jajce), puranji
zrezek v Spinacni omaki*(gluten, mleko), pirini Siroki
rezanci*(gluten psenica, pira, jajce), zelena solata z leco

Pop. malica: Jaboléna éezana z vaniljevim sladoledom*(mieko)

PETEK,11.10. 2024

Malica

Kosilo

Sezamova pletenica s sirom in solatnimi
listi*(gluten psenica in r%, mleko, sezam, ima lahko sledi
jajc, soje), sadni ¢aj Sipek

Pis¢ancja obara z zZli¢niki*(gluten p3enica, jajce), zeljne
krpice*(gluten p3enica), hruska

Pop. malica: Kruh s éokoladnim namazom, sveZi jaboléni krhlji*(gluten p3enica, soja, mleko, jajca, oreski)

Ob obrokih je na voljo manj sladek napitek ali voda.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil.
*Zivila vsebujejo alergene.




JEDILNIK

PONEDELJEK, 14.10. 2024

Malica

Kosilo

AdeV krUh*(gluten p3enica in rZ, soja, ima lahko
sledi jajc, mleka in sezama), jajéni Namaz*(mleko),
kisle kumarice, planinski ¢aj

Porova juha, pleskavica*(gluten p3enica), prazena
zelenjava z rizem, paradiznikova solata

Pop. malica: Domaéi vaniljev puding*(mieko)

TOREK, 15. 10. 2024

Malica

Kosilo

Pirin kruh*(gluten p3enica, pira), piS€ancja
salama, paprika, sadni caj divja
cesnja

Pasulj*(mleko), dnevno mesani kruh*(gluten psenica in rz,
soja, ima lahko sledi jajc, mleka in sezama), jaboIEno
peciVO*(quten pSenica, mleko, jajce)

POp. malica: Pisan rogljiC*(gluten, soja, mleko , ima lahko sledi jajc, oreskov in sezama), redcen

jabolcni sok

SREDA, 16.10. 2024

Malica

Kosilo

Navadni jogurt*(mieko), koruzni
kosmiéi*(gluten, oreski, soja v sledovih), sadni
preliv, iem'jica*(gluten pSenica, soja, mleko,

ima lahko sledi jajc, sezama in oreskov), voda

Goveja juha z rezanci*(gluten p3enica, jajce), kuhana
eko govedina, hrenova omaka*(mleko), restan
krompir, zelena solata

Solska shema:

Pop. malica: Pirin toast z rezino sira*(gluten pira, mleko), €aj

CETRTEK, 17.10. 2024

Malica

Kosilo

Mlecna juha s hrenovko in
krompirjem*(mleko, gluten psenica),
dnevno mesani kruhx(gluten pgenicainr,
soja, ima lahko sledi jajc, mleka in sezama),

grozdje, voda

Grahova kremna juha*(mieko), ocvrt file
novozelandskega repaka*(giuten psenica, mleko, jajce,
ribe), krompirjeva solata z radicem, jabolko

Pop. malica: Sadni eko smoothie*(mieko), €ajni piskoti

PETEK, 18.10. 2024

Malica

Kosilo

Skutna b|aZinica*(gluten pSenica in rz, jajca,
mleko), Sipkov €aj, nektarina

Ragu juha*(gluten p3enica, jajce), makovi rezanci
*(gluten p3enica, jajce, mleko, sezam), sadni kompot

Pop. malica: Sadna solata

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil.
*Zivila vsebujejo alergene.




JEDILNIK

PONEDELJEK, 21.10. 2023

Malica

Kosilo

Pirin kruh*(gluten psenica, sezam, ima lahko
sledi jajc, soje, mleka), mesni
namaz*(mleko), paprika, divja ¢esSnja

Gobova juha*(mieko), pecena piS¢ancja bedra,
mlinci*(jajce, gluten pienica), Zeljnata solata s fizolom

Pop. malica: Navadni jogurt (Sirarstvo Bukovec) sladkan z medom*(mieko), kruh

TOREK, 22.10. 2023

Malica

Kosilo

Mlecna prosena kasa (eko mleko) s
c¢okoladnim pOSipom*(gluten p3enica in rz,
ima lahko sledi jajc, mleka, soje in sezama), ba nana,

voda

Kostna juha z ribano ka§o*( gluten p3enica, jajce),
svinjski zrezek v naravni omakix(gluten psenica),
ajdova kasa, radiceva solata s paradiznikom

Pop. malica: Kruh z jagodno marmelado (zmanjsana energijska vrednost), ¢aj

SREDA, 23.10. 2023

Malica

Kosilo

Moravski kruh*(gluten pienica, soja, mleko, ima
lahko sledi jajc, oreskov in sezama), Cicerikin
namaz*(mleko), SveZe kumarice

Korenckova juha z eko pirinim zdrobom+(gluten
psenica), puranji dunajski*( gluten p3enica, jajce), pire
krompir+mieko), kitajsko zelje z leCo

Solska shema:

POp. malica: Sirova §tfl.léka*(gluten psenica in rZ, mleko), mandarina

CETRTEK, 24.10. 2023

Malica

Kosilo

Tunina ploscica* (gluten p3enica, ribe, soja,
mleko, ima lahko sledi jajc, sezama in oreskov),
mandarina, sadni ¢aj jagoda —
vanilija

Ricet*(gluten psenica), domaci delani kruh*(giuten

psSenica in rZ, ima lahko sledi jajc , zrnje soje, laktoze in sezam. semena),

jogu rtovo pECiVO*(mIeko, gluten p3enica, jajce)

Pop. malica: Bio sadni kefirsmieko), polnozrnati masleni piskoti*( gluten psenica,

mleko, jajce, soja)

PETEK, 25.10.2023

Malica

Kosilo

RiZota s piScancjim mesom, rdeca
pesa, voda

Kostna juha z zvezdicami, file pisanega ostriza v
paradiznikovi omaki*( gluten psenica), metuljckix(
gluten psenica, jajce), grozdje

Pop. malica: Sadna solata, mleéna rezina*( gluten pienica, mleko, jajce)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil.
*Zivila vsebujejo alergene.




